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Arni Einarsson — lifshlaup i stuttu

Myndin er tekin pegar Arni hélt fyrirlestur i Skt. Pétursborg i
Russlandi 21. september 2011.

Menntun

Gagnfredanam i Alpyduskolanum 4 Eidum - 1969-1972.

Stadentsprof fra Menntaskolanum vid Tjornina - 1975.

BA-prof i uppeldisfraedi fra Félagsvisindadeild HI — Hof ndmid 1977 en lauk pvi ekki
fyrr en 1988.

Kennsluréttindaprof fra Haskola Islands - 1982.

MA préf i uppeldis- og menntunarfraedi fra HI - 2006. H6f namid haustid 2000.

Hluti af MA ndminu var nam i fjolskyldufredum og medferdarstarfi fyrir bérn og
ungmenni vid University of Guelph i Kanada haustmissseri 2002. (Deild: College of
Social & Applied Human Sciences. Skor: Department of Family Relations & Applied
Nutrition).

Ymis namskeid i uppeldis-, freedslu- og forvarnamalum.

Demi: Réttindi til ad kenna namsefni Askulydsrads rikisins a félagsmalanamskeidum
1977; kennaranamskeid i staerdfraedi 1976; namskeid hja Stjérnunarfélagi fslands 1985
(grunnnamskeid) og i samskiptum vid fjolmidla 1986; namskeid a4 vegum Hazelden
stofnunarinnar i Bandarikjunum um adstod vegna afengismala starfsmanna i
fyrirteekjum 1982 og um born alkoholista 1984. Réttindi til ad kenna namsefnid ,,A0 na
tokum a tilverunni“ 1989, o.fl.. Namskeid 4 vegum Sambands islenskra sveitarfélaga
fyrir sveitarstjornarfulltrua vorid 2002. Enn fremur patttaka i fjolda radstefna og
namstefna innanlands og erlendis um fraedslu-, uppeldis-, &skulyds- og forvarnamal.
Skipstjornar- og atvinnuréttindi a skip 12 metra og styttri ad skraningarlengd og
skemmtibataréttindi 4 24 metra skemmtibata fr4 Taeknisk6élanum arid 2009.
Radgjafarskoli fslands 2009. Vidurkenning fra alpjédasamtokunum IC&RC sem
forvarnaradgjafi og kliniskur radgjafi 2009.

Ymis storf og viofangsefni

FRA - Fradsla og forvarnir, freedslu- og upplysingamidstdo i forvérnum og
heilsueflingu: Framkvamdastjori fra stofnun arid 1993.

Haskoli {slands: Stundakennsla haustid 2001 (Inngangsnamskeid i eigindlegum
rannsoknaradferdoum), vorénn 2007 og hausténn 2008.

Fyrirlestrar um arabil um forvarnastarf skola og stefnuméorkun 1 afengis- og
yimuefnamélum hja uppeldis- og menntunarfreedideild Menntavisindasvids Haskola
Islands.

Skipun sem préfdomari vio Deild menntunar og margbreytileika 4 Menntavisindasvidi
Haskola fslands til ad meta lokaverkefni nemenda til meistaraprofs 4 6llum
namsleidum deildarinnar. Skipunin gildir til og med 8. mai 2027.
Fjolskyldumiost6d: Forstodumadur 1997-2003.

Ahrif, timarit um forvarnamal: Ritstjori fra 1994,

Krabbameinsfélag Reykjavikur: Fraedslufulltrai 1992-1994. Adalverksvio:
Fraedslufundir i skolum.

Vimulaus aska: Ritstjori fréttabréfs 1989-1993, fyrirlestrar hja foreldrafélogum og
namskeid fyrir kennara 1988-1994.

Bindindisfélag kumanna: Hlutastarf 1989-1991. Vidfangsefni: Utgafustorf,
radstefnuhald og umferdaroryggismal.
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Heilbrigdisraduneyti: Atak i afengisvornum. Verkefnisstjori 1988-1989.
Kennarahaskoli fslands: Stundakennsla (Efni: Forvarnir i grunnskolum) 1983-1993.
Gestafyrirlesari fra 1993.

Menntamalaraduneyti: { halfu starfi vid undirbuning fikniefnafraedslu i grunnskélum
1983-1984.

Afengisvarnarad: Fulltrai 1982-1988. Starfsvettvangur: M.a. heimsoknir i grunn- og
framhaldsskola, namskeid fyrir kennara og fyrirlestrar & vegum félagasamtaka og
ymissa adila sem eru abyrgir fyrir uppeldis- og @&skulydsmalum sveitarfélaga.
Islenskir ungtemplarar: Framkvamdastjori 1978-1982.

Ungmenna- og ipréttasamband Austurlands (UIA): Leidbeinandi 4
félagsmalanamskeidum 1977.

Stadarborgarskdli (grunnskoli): Kennari 1975-1976; skélastjori 1976-1977
(afleysingar).

Ymis storf til sveita, verkamannavinna og sjomennska/trillukarl 4 yngri arum og med
framhaldsskola- og haskélanami.

Félags- og trunadarstorf, seta i stjéornum, nefndum og radum

Skola-, eeskulyds- og ipréttamal og fleira

Innanlands:

1.

AN

iprottafélagid Grotta 4 Seltjarnarnesi. Formadur handknattleiksdeildar 1992-1995.
Askulyosrad rikisins 1987-1992.

Zskulydssamband Islands. Timabil liggur ekki fyrir.

islenskir ungtemplarar: Stjorn 1979-1983, par af formadur 1980-1983.

Almannaheill. Varamadur i stjorn fra jani 2017 til eins ars. Endurkjérinn i mai 2018 til
eins ars. Endurkjorinn 2019 og 2020 til eins ars badi arin. Kjorinn i adalstjorn (ritari)
2021 til tveggja ara. Heetti i stjorn vorid 2023. Seta i uppstillinganefnd 2023-

Félags- og stjornarstorf vid iprotta- og ungmennafélagsmal fra unglingsaldri til arsins
1977. 1 stjorn Umf Hrafnkeli Freysgoda. Timabil liggur ekki fyrir.

Erlendis:

1

2.
3.
4.

Norraena askulydsmalanefndin (Nordisk ungdomskomité) 1993-1995.
Radgjafarnefnd (CDEJ) um askulydsmal & vegum Evropuradsins 1990-1992.
Norrana ungtemplarasambandid (Nordgu): Stjorn 1982-1988.

IGTYF: International Good Templars Youth Federation - Alpjodasamband
ungtemplara. Timabil liggur ekki fyrir.

Forvarnir

Innanlands:

1.

Krabbameinsfélag Reykjavikur: { stjorn fra 2009. Varaformadur 2013-2014. Formadur
2014-2018. Félagio vard ad Krabbameinsfélagi hofudborgarsvadisins 2018. Formadur
pess fra 2018-2024. Vann a0ur fyrir félagid sem freedslufulltrii og ferdadist pa um allt
land med fraedslu. ’ )

Krabbameinsfélag Islands. [ stjorn Krabbameinsfélags Islands fra 2014,. Haetti sem
ritari i mai 2019 en sat afram i stjorn til arsins 2021.

Islenska fagraoid fyrir vimuefnaradgjof og forvarnir. Fagradid vard medlimur ad
ICRC/AODA "International Certification & Reciprocity Consortium / Alcohol and
Other Drug Abuse" i april 2005. ICBAPP er i hopi fagrada i yfir 20 16ndum utan
Bandarikjanna sem vinna ad pvi ad setja reglur og kréfur um lagmarksmenntun og
starfsreynslu fyrir vimuefna- og forvarnaradgjafa. Islenska fagradinu var breytt 1.
september 2010 1 Norreena fagradid i forvornum og radgjof og svo 29. september 2019
i Evropska fagradid i forvornum og radgjof. Setid i pessum fagradum i pennan tima.

Embetti landleknis: Adalmadur i fagradi um afengis- og vimuvarnir fra 2012-2018.
Varamadur 2028-2023.



5. Lyoheilsunefnd: Fulltrai. Rikisstjornin sampykkti pann 4. mars 2014 ad setja 4 fot
radherranefnd um lydheilsumal. Jafnframt var sett & fot rddgefandi nefnd;
lydheilsunefnd, undir yfirstjorn heilbrigdisradherra en i henni attu seti fulltruar
nokkurra raduneyta, Embattis landlaknis, Sambands islenskra sveitarfélaga,
UMEFI, iSI, Landssamband eldri borgara, adilar vinnumarkadarins og ymissa
félagsamtaka. Meginmarkmidid var ad vinna drég ad heildstedri stefnu og
adgerdadetlun med pad ad markmidi ad efla og bata lydheilsu & 6llum
aldursskeidum med sérstaka dherslu 4 bérn og ungmenni.

1. Forsatisraduneyti: Fagrad forsetisradherra um baett heilbrigdi pjédarinnar 2005-2006.

2. Bindindisfélag 6kumanna: Varastjorn 1999-2001. Brautin, bindindisfélag 6kumanna,
formadur frd mai 2017 — mai 2021.

3. Sumarheimili templara sem sa um rekstur Galtaleekjaskogar og bindindismoétanna sem
haldid voru par. Timabil liggur ekki fyrir.

4. Stodvum unglingadrykkju: Ataksverkefni 1994-1996.

5. Vimulaus @ska, foreldrasamtdok: Stjorn 1988-1994 og fulltrii i norreenu og alpjédlegu
samstarfi foreldrasamtaka gegn vimuefnaneyslu barna og unglinga a somu arum.

6. Samvinnunefnd bindindismanna 1980-1999. Ritari i stjorn.

7. Landssambandid gegn afengisbolinu: 1984-1986.

8. Afengismalanefnd rikisstjornarinnar 1983-1986: Gerd tillagna um stefnumérkun i
afengis- og vimuefnamalum.

9. Atak gegn afengi og 6drum fikniefnum 1986-1988.

10. Samtok skolamanna um bindindisfreedslu: Formadur fra 1985 -

11. Gleetan, formadur fra stofiun 5. névember 2014 par til félagid var lagt nidur i febraar
2023.

Erlendis:

1. NordAN (Nordic Alcohol and Drug Policy Network): Fulltrai {slands i stjorn fra 2000.
Heetti i stjorn i ndvember 2020.

2. Norrena bindindisradid 1999-2001.

3. NMN, samtdk norrenna foreldrasamtaka gegn fikniefnum: Stjorn 1991-1996.

4. 1VES (Internationaler Verband fiir Erziehung zu suchtmittelfreien Leben): Varaforseti
1985-2001; forseti 2001-2006. Samtokin 16gd nidur 2006.

5. STIFTELSEN INTERNATIONELLA INSTITUTET FOR OPINIONSBILDNING
OM ALKOHOL OCH ALKOHOLPOLITIK, IIAP. Alpjodlegur styrktarsjodur til
forvarna. Stjérnarmadur fra 2016.

6. Fulltrai fslands i ymsum norraenum og alpjédlegum samstarfsverkefnum i eskulyds-
og forvarnamalum fra 1980.

Skélamal og foreldrasamstarf

1. Heimili og skoli: Stjorn 2004-2006.

2. Myrarhusaskoli: Foreldra- og kennarafélag; formadur 1990-1991.

3. Myrarhtsaskoli: Foreldrarad 1991-1994.

4. Félag Stjupfjolskyldna (stofnad 24. névember 2005). Stofnfélagi og stjérnarmadur um
skeid.

Sveitarstjornarmal

1. Seltjarnarnesber: Bejarfulltrai 2002-2006; varabagjarfulltrii 2006-2010; bagjarfulltrii
fra 2010-2018.

2. Fjarhags- og launanefnd Seltjarnarness/Bajarrad fra 2012-2018.

3. Samtdk sveitarfélaga a4 hofudborgarsvaedinu (SSH): Fulltraarad 2010-2014.

4. Félagsheimili Seltjarnarness: Formadur stjornar 2010-2012.

5. Félagsmalarad Seltjarnarness 2009-2010.

6. Skolanefnd Seltjarnarness 2002-2006.



7. Bajarmalafélag Seltjarnarness: Stjorn 1999-2002; varaformadur 2000-2002. Formadur
fra 2018-2019.

8. Umbhverfisnefnd Seltjarnarness 2000-2002

9. ZAskulyds- og iprottarad Seltjarnarness 1998-2006.

10. Starfskjaranefnd Starfsmannafélags Seltjarnarness 2010-2014.

11. Stjorn Starfsmenntunarsj6ds Starfsmannafélags Seltjarnarness 2010-2014.

Ymislegt
1. Husfélagid Eidistorg 1-9: Ritari 2015-2018.
2. Husfélagid Neostaleiti 2-4: Gjaldkeri fra april 2019.
3. Fjarbuar Borgarfjardar eystra. Kosinn i stjorn félagsins vio stofnun pess 2019. Gjaldkeri
fra 2019. Heetti i stjorn i ndvember 2021.
4. Holalandsfélagid. Seta i stjorn 4samt tveimur 60rum fra stofnun félagsins 1982 og
afram (tok hlé fra 1988-2000).
Rit

1. Okkar 4 milli. Beklingur um vimuefni. Reykjavik 1983. Endurttg. 1985 og 1987.

2. byding a barnabokinni Furdulegur ferdalangur eftir Bjorn Rénningen og kom ut hja
Bokautgafu Askunnar, 1986.

3. Med allt & purru 1988. Stuttmynd gerd af Valdimar Leifssyni. Arni einn af
handritshéfundum og radgjafi vid gerd myndarinnar.

4. BA-ritgerd (6birt): Fikniefni og skoli. HI 1988.

5. Eftir einn, ei aki neinn. Rit um 6lvunarakstur. Reykjavik 1990.

6. Afengi, andsteedingur afrekanna. Ritstjori. Rit um ahrif afengis 4 iprottir og
iprottaiokun. Reykjavik, 1991.

7. Samtok um Oryggi 1 umferd. Bindindisfélag dkumanna 1953-1993. Reykjavik, 1993.

8. Afengis- og fikniefnamal 4 fslandi. Proun og stada. Reykjavik, 1998. Ritstjori asamt
fleirum.

9. Fikniefni og forvarnir — handbok fyrir heimili og skoéla. Ritsjori. Reykjavik: Fradsla og
forvarnir (FRA) 2001.

10. Venjur, vidhorf og vandi. Kafli i: Fikniefni og forvarnir — handbok fyrir heimili og
skola. Ritsjori. Reykjavik: Fraedsla og forvarnir (FRA). Reykjavik: Fraedsla og
forvarnir (FRA) 2001.

11. MA ritgerd (6birt): Vorum aldrei spurd. Syn barna a skilnad foreldra. Hi 2006.

12. Handbok fyrir forvarnafulltraa. Einn af premur héfundum. Reykjavik, 2009.

13. Namsefnisgerd, m.a. fyrir Embaetti landleeknis.

14. Ritstjorn ymissa rita og baeklinga um vimuefnamal og forvarnir.

15. Greinaskrif i dagblod og timarit innlend og erlend, og skyrslugerdir um forvarnamal.



